2010

ATTIVITA SETTIMANALI

lunedi 8:00 OSHO Meditazione Dinamica
(su prenotazione chiamando al 328
1091897)

17.30 Incontrarsi nella meditazione (verra
proposta una delle Meditazioni Attive* di
Osho: Kundalini, Chakra Sound, Nataraj,
No Mind, No Dimension, etc.)

19.00 Corso di Danza Orientale condotto da
20.30 Samara (Clara Squadra)

20:30 Cresciamo insieme con Yogesh
Incontro e approccio alla meditazione

mercoledi 08:00 OSHO Meditazione Dinamica (su
prenotazione chiamando il martedi sera
al 328 1091897)

16.00 Corso di Danza Orientale condotto da
17.30 Samara (Clara Squadra)

19:00 Incontrarsi nella meditazione
20:30 Eventi definiti di mese in mese

giovedi 15.00 Laboratorio di Teatroterapia condotto
17.00 da Netra

18.30 Corso di Yoga-Ratna (il Gioiello dello
20.00 Yoga) con Tullia Origo

20.30 Corso di “The Light of Life Longevity
22.00 Energetics” condotto da Andrea
Correale e Giulia de Falco

venerdi 19.00 Incontrarsi nella meditazione
20:30 Eventi definiti di mese in mese

sabato 8.00 OSHO Meditazione Dinamica
(solo in corrispondenza dei seminari)

domenica 8.00 OSHO Meditazione Dinamica
(solo in corrispondenza dei seminari)

*Meditazioni ATTIVE

Le emozioni non espresse e la vita stressata possono interferire
con la capacita di vivere gioiosamente e di riuscire a porsi in
relazione agli altri: le meditazioni attive di Osho sono state create
scientificamente da Osho nel corso di vari anni per permetterci di
sperimentare e di esprimere consapevolmente le emozioni
represse, e per imparare a osservare in modo nuovo quelli che
sono i nostri schemi abituali.

In corrispondenza dei Seminari il sabato e la domenica, &
possibile fare la Meditazione Dinamica alle 8.00, per gli altri
sabato e domenica contattare Devagni al 328 1091897 per
concordare le modalita.

INCONTRI DI MEDITAZIONE
Aurasoma
date stabilite di mese in mese

AUM Meditation
date da stabilire nel corso dell’anno

Campo di meditazione

16 gennaio - 28 febbraio - 28 marzo - 10 aprile - 23
maggio dalle 8.00 alle 19.00

Dall'amore umano all'amore divino: il potere di
guarigione dell'’Amore

con Unmukta
date stabilite di mese in mese

Meditazione sul chakra del cuore e scambio Reiki

con Unmukta
date stabilite di mese in mese

OSHO Evening meeting meditation
date stabilite di mese in mese

SEMINARI CORSI E PERCORSI
Il cuore tantrico con Radha
sabato 23 e domenica 24 gennaio

Il Coraggio di Essere con Siddho
da venerdi 19 alle 9.30 a domenica 21 marzo

Dalla personalita all’essere con Shakura
sabato 5 e domenica 6 giugno

Vivi I'attimo fuggente... oltre le paure con Upchara
sabato 2 e domenica 3 ottobre

Il lavoro é vita. Rendilo vivo! Scopri la via delle
gioia con le Work&Life Constellations! con Anurag

da venerdi 15 ore 20.00 a domenica 17 ottobre

Empatia: I’arte di ascoltare e comunicare con Viren
sabato 13 e domenica 14 novembre

Cane e gatto ovvero come imparare [arte di
relazionarsi con Sumitra

da venerdi 3 ore 20.00 a domenica 5 dicembre

Corso di massaggio Dal cuore alle mani con Pavitar
Sabato e domenica 6-7 e 13-14 febbraio

Corso di Aurasoma con Barbara Lombardo
venerdi, sabato e domenica 5-7 e 12-14 marzo

Osho neo-Reiki (I livello) con Unmukta
sabato 15 e domenica 16 maggio

Osho neo-Reiki (Il livello) con Unmukta
sabato 22 e domenica 23 maggio

Crescere nelllEssenza 1: Creativita ed Iniziativa con
Bhakta e Amana

da venerdi 16 alle 9.30 a domenica 18 aprile

Le meraviglie del tuo nome con Pratibha
da venerdi 7 alle 9.30 a domenica 9 maggio

Costellazioni relazionali e familiari Aiutare I’'amore
con Svagito

da venerdi 28 alle 9.30 a domenica 30 maggio

Percorso di crescita Autostima e Ricerca di sé con
Letizia
domenica 17 gennaio, 21 febbraio, 14 marzo, 11
aprile, 16 maggio dalle 10:00 alle 18:00

Percorso di crescita della consapevolezza attraverso
l'esplorazione dei chakra e corpi sottili Trasformare
la vita con Unmukta

16-17 gennaio, 20-21 febbraio, 27-28 marzo dalle 9:30
alle 18:00. Il percorso ricomincera a fine settembre.


http://www.tantralife.com/
http://www.tantralife.com/
http://www.nomind.it/Locandina%20Tantra%2012-07.mht
http://www.nomind.it/Locandina%20Codipendenza%203.mht
http://www.tantralife.com/
http://www.tantralife.com/
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html
http://www.costellazionisistemiche.net/SITO/ita/cv/cv1.html

SESSIONI INDIVIDUALI

Aurasoma
Barbara Lombardo

Channelling
Sw. Unmukta

Costellazioni familiari
Ma Vimal Sheri

Counselling
Ma Dhyan Chetana, Ma Atmo Netra, Sw. Atmo Ojas,
Ma Vimal Sheri, Sw. Dhyan Yogesh

Craniosacrale
Ma Prem Letizia

Feng Shui
Sw Dhyan Yogesh

Fiori di Bach - PNL - Vegetoterapia
Sw. Antar Dinesh, Ma Prem Letizia

Massaggio riarmonizzante
Ma Prem Pavitar

Massaggio secondo il Sistema Rio Abierto
Ma Atmo Netra, Sw. Atmo Ojas

Massaggio viscerale
Claudia Conte

Psicoterapia
Ma Prem Letizia

Reiki
Ma Dhyan Amita, Ma Sangit Devagni

Star Sapphire
Sw. Ajeya, Ma Atmo Netra, Ma Prem Pavitar

Tarocchi Zen di Osho
Sw. Atmo Oja

Terapia energetica
Sw. Unmukta

Per informazioni ed appuntamenti chiomare la
Segreteria del Centro dal lunedi al venerdi dalle
16.30 alle 20.00

Le attivita sono riservate ai soci

Per prenotazioni e maggiori informazioni sui seminari
e corsi chiamare Devagni 328 1091897 o
la segreteria del Centro dalle 16.30 alle 20.00

Per la partecipazione alle attivita é consigliato un
abbigliamento comodo

Per integrazioni ed eventuali variazioni delle attivitd
invitiamo a consultare il sito www.nomind.it oppure a
contattare la segreteria del Cenfro.

La mia fiducia nell'esistenza e assoluta. Se
esiste una qualsiasi veritd in cid che dico,
mi sopravvivra. Le persone interessate al
mio lavoro si limiteranno a trasportarne la
torcia accesa, senza imporre nulla a
nessuno. lo rimarrd una fonte di ispirazione
per i miei sannyasin.

Voglio che essi crescano in quanto individui
e che sviluppino qualitad come I'amore,
inforno a cui non si puod erigere alcuna
chiesa; come la consapevolezza, una cosa
che nessuno pud manipolare; come la
celebrazione, la gioia e la fresca meraviglia
che caratterizza gli occhi di un bambino.
Voglio che la mia gente conosca se stessa,
non che viva in funzione di qualcun altro. E
la strada & dentro di sé. Osho

associazione di promozione sociale

OSHO " la via delle
NO MiNd:z
bianche
via S.Filippo 8bis — 80121 Napoli— 081 668628 — 333 4361537
info@nomind.it - www.nomind.it

Programma 2010

La fonte di vita delluomo € la meditazione. Ne puoi
essere consapevole o no, lo puoi sapere 0 meno, ma
la meditazione & il tuo nucleo interiore. Cio che si cela
dietro al respiro, cido che si cela dietfro il pulsare del
cuore, tu sei solo meditazione, nient'altro che
meditazione.

Osho
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